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Schulzentrum Stetten a.k.M. Speisekarte vom 18.03. bis 24.03.2024 (KW 12-2024)
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag |Samstag| Sonntag
Frithlingsanfang
Salatteller Salatteller
Salatteller (Blatt-, Karotten-, Gurken-, und (Blatt-, Karotten-, Gurken-, und
Vegetarisch Kartoffelsalat (5,G), Tomate, Kartoffelsalat (5,G), Toma_te,
g Joghurtdressing {C,G) Joghurtdressing (C,G)
Meniilinie 1 Linsenbolognese mit ger. Gebratene Gnocchi (Aa) mit Rotbarsch ( E) mit SahnesoBe | Chickenburger (Brétchen mit
Hartkidse ( C) dazu Blattsalat mit Tomaten-Gemiisesauce (C,D) und Friihlingsgemiise paniertem Hihnchenschnitzel,
* hausgem. Joghurtdressing (Karotte, Sellerie, Lauch) (D) (Karotte, Kohlrabi, Lauch, Sauce, Salat und Tomate)
{5,C.G,P) dazu Karottensalat (5,P) vegan Champignons) (Aa,B,G,0) dazu Gurkensalat in
Essig-Ol Dressing (3,5,G,P)
empfohlene Vollkornnudeln {(Aa) Erbsen-Kartoffelpiiree ( C)
Beilage
*
Kartoffelrdsti mit Gemiise und | Tortelli (Ratatouillefiillung) (Aa)
e Kése iiberbacken ( C) dazu mit Tomatensauce dazu
Meniilinie 2 kleiner Salatteller mit Orangen- Gurkensalat in Essig-Ol
Vegetarisch Buttermilchdressing (C,G) Dressing (3,5,G,P)
Currywurst (Schwein) (D,G,2,8) Lasagne (Rinderhackfleisch)
mit pikanter Sauce und (Aa,B,C,D,5) dazu Karottensalat
Mendilinie 3 Fingerm&hren (5,P)
Fleisch/Fisch
Vollkornnudeln (Aa) Bio-Penne (Aa)
Beilagen
{(wahlweise)
Wedges (Aa) Erbsen-Kartoffelpiiree ( C)
Dessert Stracciatellajoghurt ( C) Bio-Obst Quarkcreme ( C) mit Rhabarber | Joghurt (C) mit gebratenem
* Apfel und Haselnuss (Fb)
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Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit!

(Anderungen vorbehalten) |
Fir Zutaten und Komponenten in Bio-Qualitat gilt die DE-0K0-007

Service-Telefon 07571 7426-0



