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Hygieneregeln und -maßnahmen in den Schulgebäuden und im Unterricht 
 
Was muss ich bei meinem Schulweg beachten? 
 

 Falls es dir möglich ist, solltest du öffentliche Verkehrsmittel meiden. 

 Wenn du mit dem Bus zur Schule kommst, dann musst du im Bus eine Mund- und  
Nasenschutzmaske tragen. 

 Wenn du zu Fuß oder mit dem Fahrrad zur Schule kommst, dann komm alleine. Gehe den  
Schulweg nicht mit deinen Mitschülern! 

 Auch im Schulgebäude besteht Maskenpflicht! 
 
Wie gelange ich ins Schulgebäude? 
 

 Du gelangst über den Haupteingang ins Schulgebäude: 10.1 und 10.2 /Klasse 1 und 2 

 Klasse 3 und 4 / 9.1, 9.2, 9.3 über den Eingang „schwarzer Salon“ vom GS Pausenhof aus. Ausgang 
gegenüber. 

 Alle anderen Ein- und Ausgänge sind geschlossen und dürfen nicht bzw. nur in Notfällen (Feuer, 

 etc.) benutzt werden. 

 Du betrittst das Schulgebäude alleine. Achte auf die Punkte auf dem Boden. (Mindestabstand von 1,5 
Meter muss eingehalten werden). Im Windfang Haupteingang ist immer nur eine Person. 

 Beim Betreten des Schulgebäudes musst du deine Hände desinfizieren. (Spender mit 
Desinfektionsmittel stehen bereit).  

 Du gehst auf direktem Weg in deinen Lerngruppenraum/in dein zugeteiltes Klassenzimmer. Die 
Garderobe wird nicht benutzt. Du gehst mit deinen Straßenschuhen und deiner Jacke ins 
Klassenzimmer. 

 
Wo findet mein Unterricht statt? 
 

 Grundschule: siehe Stundenplan und Gruppenzugehörigkeit 

 10.1: Lernbüro (N01) 

 10.2: Mensa 

 9 G (Hauptschulabschlussprüflinge) : Physikraum (F 13) 

 9 M/E: Englisch Gruppe Montalbano M 13 (bleibt auch in Mathe und Deutsch zusammen) 

 9 M/E: Englisch Gruppe Gruber M 14 (bleibt auch in Mathe und Deutsch zusammen) 

  9 M/E: Englisch Gruppe Hörger M 16 (bleibt auch in Mathe und Deutsch zusammen) 

 Technik (Technikraum 1 + 2) /AES (Textilraum + M14)/Französisch (M 16) 

 Notbetreuung: Klasse 1-3 (M 26 „Bienenzimmer“) Klasse/Lerngruppe 4-7 Kubus 
Änderungen/Anpassungen sind auch nachträglich möglich! 

 
Was ist im Lerngruppenraum/Klassenzimmer zu beachten? 
 

 Wenn du den Lerngruppen/dein Klassenzimmer betrittst, dann setze dich umgehend auf deinen Platz. 
Dieser ist mit deinem Namen gekennzeichnet. Hänge deine Jacke an deinen Stuhl. Erst danach kann 
die Maske an den Gummis abgenommen werden. Hänge sie mit dem Gummi an den Haken am Tisch.  

 Die Tische sind so aufgestellt, dass der Mindestabstand von 1,5 Meter eingehalten wird. Verstelle 
die Tische nicht. 

 Du gehst nicht ziellos durch den Raum, Unterricht findet auf den Sitzplätzen statt. Anstehen am Pult 
ist nicht erlaubt. 

 Es muss regelmäßig gelüftet werden. 
Was ist beim Toilettengang zu beachten? 
 

 Du gehst auf direktem Weg zur Toilette. Du gehst ausschließlich alleine auf die Toilette. 

 Betätige das rot/grün Signal an der Tür. 

 Du wäschst dir nach dem Toilettengang mindestens 20 Sekunden lang die Hände. 



 Du gehst auf direktem Wege zurück in deinen Lerngruppenraum/dein Klassenzimmer. 

 Solltest du vor der Toilette warten müssen (Signal rot), dann halte den Mindestabstand ein. Achte auf 
die Markierung auf dem Boden. 

 
Was ist in Pausenzeiten zu beachten? 
 

 Grundschule: Es gibt individuelle Pausenzeiten mit dem Lehrer. 

 Auch in den Pausen ist der Mindestabstand von 1,5 Meter einzuhalten. 

 Pausen werden nicht gemeinsam mit anderen Lerngruppen stattfinden. 
 
Was ist nach dem Unterricht zu beachten? 
 

 Du ziehst deine Mund- und Nasenschutzmaske sowie deine Jacke an. Die Lehrkraft schickt dich einzeln 
aus dem Klassenzimmer nach Hause. 

 Du gehst nach dem Unterricht auf direktem Wege nach Hause. 

 Halte auf deinem Nachhauseweg die Abstandsregelungen ein. 

 Achte auch an der Bushaltestelle auf den vorgeschriebenen Mindestabstand. Das siehst du an den 
Markierungen der Punkte.  

 
Wie gehe ich mit Lernpartnern, Lernbegleitern, Mitschülern, Lehrern, Personen des schulischen Lebens um? 
 

 Du hältst dich stets an den Mindestabstand von 1,5 Meter. 

 Körperlicher Kontakt zu deinen Mitschülern (sich die Hand reichen, Umarmung, …) ist streng 
untersagt. 

 Es werden keine Stifte, Blätter, Schulbücher, Trinkflaschen, … geteilt. Daher musst du sorgfältig 
darauf achten, deine Stifte, Blätter und Bücher jeden Tag mitzubringen! 

 Die Wasserspender sind außer Betrieb. 

 Ins Sekretariat nur einzeln eintreten. 
 
Was ist sonst noch zu beachten? 
 

 Wenn du während des Unterrichtes eine Mund- und Nasenschutzmaske tragen möchtest, kannst 
du dies gerne machen. Wenn dein Lernbegleiter/Lehrer darauf besteht ist das Pflicht. 

 Achte auf eine gründliche Handhygiene. Wasche dir regelmäßig und gründlich (mindestens 20 
Sekunden) die Hände. Vor allem nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach der Benutzung 
von öffentlichen Verkehrsmitteln; nach Kontakt mit Treppengeländern, Türgriffen, Haltegriffen 
etc., vor und nach dem Essen; vor dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen einer Mund-Nasen- 
Bedeckung, nach dem Toiletten-Gang, … 

 Wenn du husten oder niesen musst, dann mach dies in deine Armbeuge. 

 Fasse dir möglichst nicht ins Gesicht. 

 Versuche Türklinken, Lichtschalter, … möglichst nicht mit den Händen anzufassen, nutze 
beispielsweise deinen Ellenbogen. Versuche das Treppengeländer möglichst nicht zu benutzen.  

 Solltest du Krankheitszeichen (z. B. Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust 
Geschmacks-/Geruchssinn, Halsschmerzen) verspüren, dann musst du in jedem Fall zu Hause 
bleiben und ggf. medizinische Beratung/ Behandlung in Anspruch nehmen. 

 Informiere in diesem Fall immer auch die Schule. Tel. Sekretariat 07573 95190 
 
Wie erreiche ich die Schulsozialarbeit? 
 

 Du vereinbarst einen Termin (entweder über den Sozi-Briefkasten oder über die Nummer: 0177- 
9772717) 

 Du triffst dich mit Toby, Leo oder Leonie nach Vereinbarung, am besten im Freien, wenn es die 
Witterung erlaubt und achtest auch dort auf den Mindestabstand. 

 
Die Hygieneregeln und -maßnahmen gelten ab 27.4. und sind für alle im Schulzentrum tätigen Personen 
(Schülerinnen und Schüler, Lernpartnerinnen und Lernpartner, Lehrkräfte sowie das gesamte pädagogische 
Personal, die Verwaltung und das Reinigungsteam) verpflichtend. 
 
Stetten a.k.M., den 27.4.2020  aktualisiert am 10.5.2020 
Klaus Flockerzie 
(Schulleiter) 


